На сайте необходимо добавить разделов каталог обновить систему и произвести настройки по следующим рекомендациям: http://nponordled.ru
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По результатам анализа Вашего сайта я обнаружила такие помехи как:
1. У Вас неверно настроены зеркала. Под зеркалами, в данном случае, мы понимаем сайт и его поддомен с www. Для этого пропишите в файле robots.txt директиву host, в которой необходимо указать, какой сайт является основным. Затем сделайте 301 редирект с неосновного зеркала на основное. Это поможет избежать распределения ссылочной массы между двумя доменами и позволит улучшить позиции сайта в поисковых системах. Подробнее как это сделать Вы можете посмотреть здесь  http://www.sembook.ru/book/optimizatsiya-sayta-v-detalyakh/nastroyka-redirekta-i-kody-statusa-http/ 
2. При обработке статуса 404 система выдает ошибку .  При попытке получения несуществующей страницы сервер должен выдавать код 404. Если при обращении к несуществующей странице отдается статус код 200 ОК, это является ошибкой. Чаще всего статус код 200 ОК выдается в тех случаях, когда сервер настроен на выдачу главной страницы сайта при ошибке 404. Это может негативно сказаться на продвижении вашего сайта, поэтому следует корректно настроить сервер на обработку ошибки 404. Подробнее как это сделать Вы также можете посмотерть перейдя по этой ссылке http://www.sembook.ru/book/optimizatsiya-sayta-v-detalyakh/nastroyka-redirekta-i-kody-statusa-http/ 
3. При проверке файла Sitemaps система выдает помеху.  Sitemaps— это XML-файл с информацией для поисковых систем о страницах сайта, подлежащих индексации. Он помогает поисковым роботам определить местонахождение страниц сайта, время их последнего обновления, частоту обновления и важность относительно других страниц, чтобы более разумно индексировать сайт. Файл sitemaps.xml должен соответствовать стандартам, которые можно посмотреть в руководстве Яндекса или на официальном сайте.

